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روز اول: از تاریخ جدول برنامه ریزی هفتگــی رشته انسانی
ویـــژه دانش آموزان حرف آخــــــر

انسانی: رشته اول: هفته

روز هفتم: تا تاریخ VOD: بستر آموزشی تابستان: پروژه

جمعه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

پنجشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

چهارشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

سه شنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

دوشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

یکشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

شنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

جامعه شناسی
6تا 1مرور درس 

جامعه شناسی
Step 1

6درس 

جامعه شناسی
Step 1

5درس 

جامعه شناسی
Step 1

4درس 

جامعه شناسی
Step 1

3درس 

جامعه شناسی
Step 1

2درس 

جامعه شناسی
Step 1

1درس 

ریاضی
Step 1
6جلسه 

ریاضی
Step 1
آزمونک+ 5جلسه 

ریاضی
Step 1
4جلسه 

ریاضی
Step 1
آزمونک+ 3جلسه 

ریاضی
Step 1
آزمونک+ 2جلسه 

ریاضی
Step 1

آزمونک+ 1ادامه جلسه 

ریاضی
Step 1
1جلسه 

قرابت معنایی
Step 1
4جلسه 

قرابت معنایی
Step 1

3ادامه جلسه 

قرابت معنایی
Step 1
3جلسه 

قرابت معنایی
Step 1

2ادامه جلسه 

قرابت معنایی
Step 1
2جلسه 

قرابت معنایی
Step 1

ادامه جلسه یک

قرابت معنایی
Step 1

جلسه صفر و یک

عربی
Step 1
7جلسه 

عربی
Step 1
6جلسه 

عربی
Step 1

5ادامه جلسه 

عربی
Step 1
5جلسه 

عربی
Step 1
4جلسه 

عربی
Step 1
3جلسه 

عربی
Step 1
2و 1جلسه 

پسدادی،ادامهکهبودیقویاونقدر.کردیشروعکهبودیشجاعانقدرتو:هفتهپیام

.برسیبهشکهداریلیاقتاونقدر

:ساعت مطالعه کل هفته

:تعداد تست کل هفته

:میانگین درصد عمومی

:میانگین درصد اختصاصی



www.harfeakhar.org

روز هشتم: از تاریخ جدول برنامه ریزی هفتگــی رشته انسانی
ویـــژه دانش آموزان حرف آخــــــر

انسانی: رشته دوم: هفته

روز چهاردهم: تا تاریخ VOD: بستر آموزشی تابستان: پروژه

جمعه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

پنجشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

چهارشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

سه شنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

دوشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

یکشنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

شنبه: روز
:ساعت

:تست
:درصد

جامعه شناسی
12تا 7مرور درس 

جامعه شناسی
Step 2

12درس 

جامعه شناسی
Step 2

11درس 

جامعه شناسی
Step 2

10درس 

جامعه شناسی
Step 2

9درس 

جامعه شناسی
Step 1

8درس 

جامعه شناسی
Step 1

7درس 

ریاضی
Step 1

11تا 6مرور جلسات 

ریاضی
Step 1

5تا 1مرور جلسات 

ریاضی
Step 1
آزمونک+ 11جلسه 

ریاضی
Step 1
آزمونک+ 10جلسه 

ریاضی
Step 1
9جلسه 

ریاضی
Step 1

8ادامه جلسه 

ریاضی
Step 1
7جلسه 

قرابت معنایی
Step 2

3ادامه جلسه 

قرابت معنایی
Step 2
3جلسه 

قرابت معنایی
Step 2

2ادامه جلسه 

قرابت معنایی
Step 2
2جلسه 

قرابت معنایی
Step 2

1ادامه جلسه 

قرابت معنایی
Step 2
1جلسه 

قرابت معنایی
Step 1

4ادامه جلسه 

عربی
Step 2
3جلسه 

عربی
Step 2

2ادامه جلسه 

عربی
Step 2
2جلسه 

عربی
Step 2
1جلسه 

عربی
Step 1

9ادامه جلسه 

عربی
Step 1
9جلسه 

عربی
Step 1
8جلسه 

بههکزمانی درکهآمدهدستبهافرادیتوسطجهاندرمهمهایموفقیتبیشتر:هفتهپیام

.انددادهادامهکردنتلاشبهنداردوجودامیدیهیچرسیدمینظر

:ساعت مطالعه کل هفته

:تعداد تست کل هفته

:میانگین درصد عمومی

:میانگین درصد اختصاصی
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